
MRSA en vaccinatie Hepatitis B 

 
MRSA is de afkorting van Meticilline Resistente Staphylococcus Aureus. 
Veel mensen (30 % van de bevolking) dragen deze bacterie met zich mee.  
Gezonde mensen worden er niet ziek van, maar bij mensen met sterk verminderde 
weerstand kan deze bacterie infecties veroorzaken.  
De MRSA-bacterie is moeilijk te bestrijden met de gebruikelijke medicijnen (antibiotica) en 
kan daardoor een infectiegevaar vormen voor zorgvragers. 
 
Je moet je laten controleren op de MRSA, voordat je op stage kunt gaan, wanneer je 

 korter dan 2 maanden geleden en langer dan 24 uur in een buitenlands  
ziekenhuis of verpleeghuis bent behandeld 

 korter dan 24 uur in een buitenlands ziekenhuis of verpleeghuis verzorgd bent; of 
je bent daar geopereerd; of je hebt een drain of een katheter gekregen of je hebt 
een huidafwijking of ontsteking, zoals een steenpuist gehad. 

 langer dan 24 uur in een buitenlands ziekenhuis of verpleeghuis hebt gewerkt 

 betrokken bent geweest bij de verzorging van een familielid of kennis die 
behandeld werd in een buitenlands ziekenhuis of verpleeghuis 

 behandeld werd in, of gewerkt hebt met MRSA-problematiek in een Nederlands 
ziekenhuis  

 al eerder in aanraking kwam met MRSA 
 
Wat houdt een controle in: slijm van keel, neus en perineum wordt afgenomen in een 
ziekenhuis of via je huisarts. 
 
Als de uitslag van de kweek negatief is (geen MRSA aanwezig) kan de stage gewoon 
doorgaan. In het andere geval wordt met jou overlegd over de te nemen stappen. 
 
Verder kan iedere organisatie waar je stage gaat lopen ook weer een eigen beleid inzake 
MRSA hebben. Als dat zo is, word je daar ter plekke geïnformeerd.  
 
Hepatitis B vaccinatie 
Hepatitis betekent geelzucht en is een infectieziekte die bij de zorgvrager aanwezig kan zijn. 
De infectie wordt overgedragen als je in aanraking komt met bloed van de zorgvrager.  
Ter bescherming zal je gevaccineerd worden om te voorkomen dat je hepatitis krijgt. Voor 
Bol deelnemers geldt dat zij via de school en op kosten van de school gevaccineerd worden 
in het 1e leerjaar. BBL deelnemers worden via de BPV instelling gevaccineerd. 

 
Voor meer informatie zie de brochure HBV vaccinatie studenten, of de website 
www.hepatitis.nl van het Nationaal Hepatitis Centrum. 

http://www.hepatitis.nl/

